
1. Programmi nimetus: Loomade ja inimeste talvenipid 

2.  Sihtgrupp (kooliastmed): 1-3 klass I kooliaste 

3. Grupi suurus: kuni 25 last 

4. Seos õppekavaga: Toetab põhikooli riikliku õppekava loodusainete valdkonda. Inimese 

mõju keskkonnale. Loodus- ja keskkonnakaitse Eestis. Bioloogilise mitmekesisuse kaitse.  

5.  Õpitulemus: Osalejad on tutvunud talvise loodusega ja mitmekesiste võimalustega, kuidas 

talvel hakkama saadakse. Õppinud temperatuuri mõõtma ja lihtsat katset läbi viima, 

arendanud järelduste tegemise oskust. 

6. Programmi toimumise koht: Karula rahvuspargi külastuskeskus ja selle lähiümbrus 

7. Millal õppeprogrammi ellu viiakse: november-märts 

8. Programmi kestus: 2 tundi 

9. Tegevuste kirjeldus: Programm kestab hinnanguliselt 45 minutit siseruumides ja 45 

minutit õues. Programmi algus (sissejuhatus, slaidiprogramm, soojakao katse ülesseadmine) 

ja lõpp (soojakao katse kokkuvõte) toimub siseruumides.  

Programmi teemad: aastaajad, talv meie looduses, metsaelu talvel; nipid külma, pimeda ja 

toiduvaese aja üleelamiseks; kuidas külmaga hakkama saada; sooja hoidmine, kuivad jalad ja 

käed on olulised; talvine toit ja kes mida talvel sööb. 

10. Kasutatavad õppemeetodid: läbi vahetu kogemuse õppida tundma/tunnetama loodust, 

jutustamine, vestlus, matk, õppemäng. 

11. Programmi läbiviija kontaktid: Tiia Trolla, tel 5251552, tiia.trolla@keskkonnaamet.ee 

12. Soovitused programmist osavõtjale: Enne õppeprogrammile tulekut tuleb õpilastele 

selgitada välitingimustele sobiva riietuse tähtsust ning häälestada grupp õuesõppeks. 
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