
1. Programmi nimetus: Peräjärve metsaretk

2.  Sihtgrupp (kooliastmed): 4-6 kl II kooliaste

3. Grupi suurus: kuni 25 last

4. Seos õppekavaga: Inimese mõju keskkonnale. Loodus- ja keskkonnakaitse Eestis. Bioloogilise 

mitmekesisuse kaitse. Kaitsealad. Mets elukeskkonnana. 

Organismid ja elupaigad, maismaataimed ja loomad, nende mitmekesisus, organismide rühmad ja 

kooselu, elu tunnused, eluks vajalikud tingimused.

5.  Õpitulemus: Osalejad on tutvunud Karula rahvuspargiga ja õppinud väärtustama loodusväärtusi

ning kultuuripärandit. Tunnevad erinevaid metsatüüpe ja neile iseloomulikke taimi. Oskavad 

hinnata metsa kui elurikkust ja teavad looduskaitsealade metsamajandamise põhilisi eesmärke. 

Oskavad metsas liikuda ja on veetnud mõnusa päeva looduses.

6. Programmi toimumise koht: Karula rahvuspargis Peräjärve matkarajal.

7. Õppeprogrammi viiakse ellu aastaringselt  

8. Programmi kestus: 3-4 h

9. Tegevuste kirjeldus: Matkaraja läbimise käigus tutvustatakse Karula rahvuspargi loodust ja 

kultuuripärandit, vaadeldakse erinevaid metsatüüpe, rindeid, tüüpilisi liike rinnetes, õpitakse 

tundma metsa kui kooslust, elu- ja toitumispaika, loomade ja lindude tegutsemisjäljed, metsa ja 

inimese vahelised seosed, metsa kasutamine tänapäeval ja minevikus, räägitakse metsade kaitsmise 

vajadusest, ja looduskaitse põhimõtetest. Täidetakse ülesanded töölehel, tehakse kokkuvõte.

10. Kasutatavad õppemeetodid: Mäng (kompamine,    analüüsimine, mõistatamine,  võrdlemine), 

matk, vestlus (eneseväljendusoskuse arendamine), arutelud, praktilised tegevused.

11. Programmi läbiviija kontaktid: Tiia Trolla, tel 5251552, tiia.trolla@keskkonnaamet.ee

12. Soovitused programmist osavõtjale: Enne õppeprogrammile tulekut tuleb õpilastele selgitada 

välitingimustele sobiva riietuse tähtsust ning häälestada grupp õuesõppeks.
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