
1. Programmi nimetus: Sügispäev Sangastes 

2.  Sihtgrupp (kooliastmed): 5 – 7 aastased; 1 – 3 klass 

3. Grupi suurus: 20 (2 saatjat)+ 20(2 saatjat) 

4. Seos õppekavaga: Mets elukeskkonnana. Õpitakse tundma paikkonna ajalugu ja kodukoha 

looduse ilu märkamist. Meie looduslikud puu- ja põõsaliigid ning võõrliigid, nende tunnused 

ja omadused. Teraviljad – nisu, oder, kaer ja rukis. 

5.  Õpitulemus:  

-  õpilane on tutvunud metsa kui elukeskkonnaga; 

- õpilasele on tutvustatud paikkonna ajalugu; 

- õpilast on suunatud märkama kodukoha ja looduse ilu ning mitmekesisust; 

- õpilasele on tutvustatud meie looduslikke puu- ja põõsaliike, nende tunnuseid ja 

omadusi; 

-  õpilane tunneb olulisemaid teravilju; 

6. Programmi toimumise koht: Sangaste metsapark 

7. Millal õppeprogrammi ellu viiakse: sügis 2015 

8. Programmi kestus:  kuni 3h 

9. Tegevuste kirjeldus: Sissejuhatuseks tehakse  põgus tutvus lossi ümbrusega. Imetletakse 

lossi taga asuvat suursugust harilikku  tamme. Minnakse liigirikkasse metsaparki. Tehakse 

tutvust meie looduslike puu- ja põõsaliikidega ning põnevate võõrliikidega. Õpitakse tundma    

teravilju – nisu, oder, rukis, kaer ja mida neist teraviljadest valmistatakse. 

10. Kasutatavad õppemeetodid: sõnalised, näitlikud ja praktilised õppemeetodid 

11. Programmi läbiviija kontaktid: Helina Tammemägi; 5300 2181; 

helina.tammemagi@rmk.ee 



12. Soovitused programmist osavõtjale: Kõik tegevused toimuvad väljas. Riietuda 

vastavalt ilmale.  


